
Richtlijnen voor het aansteken van Chanoeka-verlichting door Noachieden 

 

Introductie 

 

Als u een niet-Jood bent die de zeven Noachidische geboden van de Tora naleeft, kunt u 

geïnteresseerd zijn in het aansteken van de Chanoekalichten. Als dat zo is, is het eenvoudig om een 

Chanoekia te kopen of te maken (zie hieronder). Uw bedoeling hierbij moet niet zijn om het 

Rabbijnse gebod, dat alleen voor Joden geldt, na te komen. In plaats daarvan kunt u het praktische 

doel nastreven om de openlijke wonderen van de Ene G-d te verspreiden. 

De wonderen van G-d werden zichtbaar in Zijn fysieke en spirituele redding van de Joden die 

onderdrukt werden door het Griekse rijk. Dit gebeurde in Judea in de tweede eeuw voor de gewone 

jaartelling. Het verspreiden van deze wonderen kan veilig (!) worden gedaan door de 

Chanoekalichten aan te steken op een plek zoals een vensterbank, waar ze 's avonds zichtbaar zijn 

voor voorbijgangers. Dit verspreiden kan ook door met uw familie en anderen over deze boodschap 

te spreken. Het doel is om hen te onderwijzen en te herinneren aan de waarheid en grootheid van de 

Ene G-d. 

Zoals bevestigd door Rabbi Moshe Weiner (auteur van The Divine Code), mogen Noachieden 

Chanoekalichten aansteken met die intentie en voor dat doel. Dit kan op dezelfde manier als de 

Joodse gewoonte, maar zonder het uitspreken van de bijbehorende Joodse zegeningen. (Voor niet-

Joden zouden deze zegeningen valse uitspraken in de Naam van G-d zijn, G-d verhoede. De 

zegeningen getuigen dat degene die de lichten aansteekt daartoe geboden is, en stellen dat G-d die 

wonderen voor “onze voorvaderen” heeft gedaan. Beide uitspraken gelden alleen voor Joden.) 

Suggesties voor lezingen en Psalmen die een Noachied na het aansteken van de Chanoekalichten kan 

zeggen, staan hieronder vermeld. 

Joden dienen orthodox-Joodse bronnen te raadplegen om hun verplichte procedure en zegeningen 

te leren voor het aansteken van de Chanoekalichten op weekdagen, en voor en na hun Sjabbat. 

In 2024 begint Chanoeka op woensdag 25 december bij zonsondergang. Chanoeka eindigt op 

donderdag 2 januari 2025 bij zonsondergang. 

• Een juiste Chanoekia heeft 8 houders die op gelijke hoogte in een rechte rij staan. Een extra 

houder voor een shamash (“dienaar”-kaars) bevindt zich dichtbij, maar hoger dan de 

Chanoekalichten. Deze wordt als eerste aangestoken en kan vervolgens worden gebruikt om 

de rij Chanoekalichten aan te steken. 

• De vlammen van de Chanoekalichten moeten op dezelfde hoogte beginnen te branden. 

• De Chanoekalichten moeten kunnen blijven branden na zonsondergang (ongeveer 20-30 

minuten na zonsondergang, afhankelijk van de locatie). 

• Op de eerste avond wordt één Chanoekalicht aangestoken aan de rechterkant van de 

Chanoekia. Op de tweede avond wordt een tweede licht toegevoegd links van het eerste, en 

het nieuwe licht wordt als eerste aangestoken. Elke avond wordt een nieuwe kaars 

toegevoegd aan de linkerkant, en wordt er van links naar rechts aangestoken. Dit gebeurt 

gedurende 8 avonden. 

https://asknoah.org/books/the-divine-code


• De volgende verklaring, verkort voor Noachieden, kan na het aansteken van de lichten elke 

avond worden uitgesproken (andere vergelijkbare versies kunnen ook worden gezegd): 

"Wij steken deze lichten aan ter herinnering aan de reddende daden, wonderen en 

wonderbaarlijke werken die U [G-d] hebt verricht in die dagen, op deze tijd, door Uw heilige 

Kohaniem-priesters, om dank en lof te brengen aan Uw grote Naam voor Uw wonderen, voor 

Uw grootheid en voor Uw reddingen." 

 

Andere gebruiken voor Noachieden tijdens Chanoeka 

1. Reciteer Psalmen: Kies een of meer van de volgende hoofdstukken: Psalm 30, 33, 67, 91, 133. 

Lees ook over de geschiedenis en boodschappen van Chanoeka. 

2. Woon openbare Chanoekia-ceremonies in uw omgeving bij: Informeer bij uw lokale Chabad-

centrum naar tijden en locaties van openbare Chanoekia-ontstekingen. 

3. De volgende recitatie, overgenomen uit de Joodse traditionele liturgie (versie van de Ari Zal), 

kan op elk moment tijdens de dagen van Chanoeka worden gezegd (bijzonder geschikt aan 

het einde van uw dankgebed na een maaltijd): 

"Wij loven U, G-d, voor de wonderen, voor de verlossing, voor de machtige daden, voor de reddende 

werken, en voor de wonderen die U hebt verricht in die dagen, op deze tijd: In de dagen van 

Mattitjahoe, de zoon van Jochanan de Hogepriester, de Hasmoneeër en zijn zonen, stond de 

goddeloze Helleense regering op tegen het volk van Israël om hen Uw Tora te doen vergeten en Uw 

geboden te overtreden. Maar U, in Uw overvloedige barmhartigheid, stond hen bij in hun tijd van 

nood. 

U streed hun strijd, verdedigde hun rechten, wreekte het hun aangedane onrecht, leverde de 

machtigen over in de handen van de zwakken, de velen in de handen van de weinigen, de onreinen in 

de handen van de reinen, de goddelozen in de handen van de rechtvaardigen, en de zondaars in de 

handen van degenen die zich bezighouden met Uw Tora. U maakte een grote en heilige Naam voor 

Uzelf in Uw wereld en bewerkstelligde een grote redding en verlossing voor het volk Israël tot op deze 

dag. 

Toen betraden de Israëlieten de heiligdommen van Uw Heilig Huis, reinigden en herwijdde Uw 

heiligdom, staken lichten aan in Uw heilige binnenplaatsen, en stelden deze acht dagen van Chanoeka 

in om dank en lof te brengen aan Uw grote Naam 

 

Liefdadigheid en giften 

Het is een goed idee om tijdens Chanoeka extra liefdadigheid te geven aan een juiste 

liefdadigheidsinstelling of een goed doel, of aan behoeftige individuen. Het is ook een goede 

gewoonte om een liefdadigheidsdoos of blik (een "pushka") in huis te hebben, waarin u regelmatig 

munten kunt stoppen en deze, zodra ze vol is, aan een juiste liefdadigheid kunt geven  

Ouders kunnen kleine geldbedragen (Chanoeka-geld) geven aan hun kinderen op sommige of alle 

dagen. Dit is nuttig om hen te leren een deel van hun geld (bijvoorbeeld 10%) in een 

liefdadigheidsdoos thuis te stoppen, om dit later aan een goed doel te schenken. 

https://asknoah.org/essay/what-is-hanukkah
https://asknoah.org/essay/rabbi-yitzchak-luria
https://asknoah.org/faq/short-blessing-after-food


(Opmerking: Wij raden aan om geen geschenken te geven specifiek als “Chanoeka-cadeaus”. Deze 

recente ontwikkeling vervormt de ware boodschap van Chanoeka. Geschenken kunnen beter worden 

gegeven zoals op elk ander moment.) 

 

Traditionele gerechten voor Chanoeka 

Het is tijdens Chanoeka bijzonder gebruikelijk om te genieten van enkele Chanoeka-gerechten die zijn 

bereid met olie of zuivel. 

Olie-gefrituurde gerechten worden gegeten om de wonderen te herinneren van het kleine kruikje 

pure olie voor de menora in de Tempel. Het eerste wonder was dat het kruikje werd gevonden nadat 

het Griekse leger zich uit Jeruzalem had teruggetrokken. Het bevatte slechts genoeg olie om de 

menora één dag te laten branden. Toen gebeurde er een wonder: de olie brandde gedurende 8 

dagen. 

Zuivelgerechten worden gegeten om de militaire overwinning van de Makkabee-priesters (Kohaniem, 

afstammelingen van Aäron) op de Grieken te herinneren. Deze overwinning was mede mogelijk 

dankzij de heldhaftige daad van Yehudit (of Yehudis), hun rechtvaardige zuster. Zij benaderde de 

Griekse generaal, bood hem een feestmaal aan met kaas en wijn, en toen hij in slaap viel, rekende ze 

met hem af zoals hij verdiende. Het leiderloze Griekse leger raakte in paniek en trok zich terug. 

 

Links voor meer inzicht in Chanoeka 

• Wat is Chanoeka? 

• Audioreeks over de historische gebeurtenissen van Chanoeka 

• Les over Chanoeka en de verspreiding van de 7 wetten van Noach 

• Video van de Rebbe: Dankzegging en Chanoeka 

• Een wonderbaarlijk verhaal voor de vijfde nacht van Chanoeka 

• Video-les: De Kabbalistische draai aan de Chanoeka-dreidel 
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